
��� Zoom sur la maladie de Lyme, considérée comme maladie rare. 

Il s’agit d’une infec�on par la bactérie Borrelia transmise par les �ques. Elle peut causer des 
symptômes tels que des érup�ons cutanées, de la fièvre, des douleurs musculaires et ar�culaires, 
ainsi que des problèmes neurologiques.  

� Aten�on, si elle n'est pas traitée rapidement, elle peut entraîner des conséquences graves sur la 
santé. 

�� Avec l’arrivée du printemps, des beaux jours et des balades en extérieur, il est important de 
rappeler les précau�ons à prendre pour éviter les piqûres de �ques : 

▪ Porter des vêtements longs et couvrants 

▪ U�liser un répulsif à base de DEET 

▪ Inspecter régulièrement sa peau et ses vêtements pour détecter la présence de �ques 

Si vous pensez avoir été exposé à la maladie de Lyme, il est important de consulter rapidement un 
professionnel de santé pour obtenir un diagnos�c et un traitement approprié. ����� 

Le diagnostic est établi biologiquement grâce à la sérologie de lyme, 

parlez-en à votre biologiste ! 

Pour en savoir plus sur la maladie de Lyme �� htps://sante.gouv.fr/soins-et-

maladies/maladies/maladies-infec�euses/maladie-de-lyme?�clid=IwAR1r425mjUcB2i2tCu5m530-

a9trZL16DL351mWqBomjpS_ap02og-Q_sik  
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